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1. ATTUALE POSIZIONE ACCADEMICA

Dal 1980 a oggi - Membro dell’équipe di ricerca del Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia —
Universita Cattolica di Milano

Dal 2012 a oggi - Membro del Board del Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia — Universita Cattolica
di Milano

Dal 2012 ad oggi: Componente del Collegio di Dottorato di ricerca Sociologia, organizzazioni, culture —
Dipartimento di Sociologia - Universita Cattolica di Milano.

Dal 2016 a oggi: Responsabile per I'Ateneo del Centro interuniversitario Genere e Religione presso
'Universita Cattolica di Milano.

Dal 2022 a oggi: Responsabile per I'Ateneo del Centro Interuniversitario per l'invecchiamento sano e attivo
(C.R.I.S.A.) presso I'Universita Cattolica Milano.

2. CURRICULUM ACCADEMICO

Dal 2012 a oggi Professore di prima fascia in SPS/08 — Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi —
inquadrato presso la Facolta di Scienze del’Educazione e della Formazione - Universita Cattolica di Milano
Dal 2002 al 2012 Professore di seconda fascia in SPS/08 — Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi
- Universita Cattolica di Milano

Dal 1995 al 2002 Ricercatore universitario Settore scientifico SPS/08 Sociologia dei Processi Culturali e
Comunicativi - Universita Cattolica di Milano

3. DIDATTICA (2002-2022)
- Sociologia della Famiglia e dell'Infanzia — Laurea T. Scienze dellEducazione e della Formazione
- Sociologia dei Processi di care — Laurea T. Scienze dell'Educazione e della Formazione
- Sociologia dei processi e delle relazioni di cura - Laurea M. in Scienze dell'Educazione e Servizi
- Sociologia del Benessere - Laurea M. in Scienze dell'Attivita Motorie Preventive e adattate
- Sociologia del Terzo Settore - Laurea M. Social work e servizi sociali per la famiglia i minori e la
comunita

4. MEMBERSHIPS RUOLI ISTITUZIONALI

2010-2015 Membro dell’Osservatorio Nazionale sulla Famiglia — Presidenza del Consiglio

2017 a oggi Co-fondatore e membro del Direttivo della Societd Scientifica Italiana Sociologia Cultura e
Comunicazione (SISCC).

2019 a oggi Membro del Board dell’ Institute of Advanced Family Studies — Universitat Internacional de
Catalunya — UIC

2002 a oggi Membro dell’ European Sociological Association (ESA - RN 13 Sociology of Families and Intimate
Lives).

2002 a oggi Membro del Board e co-direttore del Master di lI" livello in Mediazione familiare e comunitaria

5. FORMAZIONE
1975 — 1979 Laurea in Filosofia — Universita Cattolica del Sacro Cuore — Milano, Italia
1992 — 1994 Perfezionamento in Psicosociologia — Studio APS — Milano, Italia

5. AREE DI RICERCA

Ho condotto nel tempo una documentata attivita scientifica che, fondandosi sia sulla riflessione teorica
costante sia su una puntuale verifica empirica delle argomentazioni esposte, ha consentito l'identificazione e
I'approfondimento della conoscenza di fenomeni sociali caratterizzanti la societa contemporanea.

| temi di studio e di ricerca trattati sono riconducibili ai seguenti quattro filoni di indagine: la morfogenesi delle
famiglie e lo sviluppo del capitale sociale familiare; 'invecchiamento attivo (active ageing) e la solidarieta tra
le generazioni; transizione alla fragilita e caregiving; i servizi alla persona, il benessere nella comunita e la
valutazione delle buone pratiche; i processi di mediazione dei conflitti nella comunita.

Famiglia — Solidarieta intergenerazionale

In quest'area di ricerca ho studiato i cambiamenti e le trasformazioni familiari in Italia, con particolare
riferimento ai processi morfogenetici interni che si verificano nelle varie fasi della vita, allo spostamento dei
confini familiari e ai gesti di solidarieta all'interno e tra le famiglie, come l'accoglienza bambini attraverso
l'affidamento e l'adozione e il far fronte a situazioni stressanti caratterizzate da sovraccarico funzionale.
Famiglia e relazioni intergenerazionali: il focus della sua ricerca & stato sui processi socio-culturali volti a
valorizzare e rafforzare l'identita personale e sociale dei giovani.
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Ageing — fragilita — Care giving

In questo ambito il focus delle ricerche € stato relativo ai processi di invecchiamento attivo all'interno delle reti
familiari, alla propensione alla prosocialita degli anziani e al valore che questo costituisce per l'intera societa.
Inoltre mi sono interessata all’ invecchiamento in termini non solo bio-medici ma anche e soprattutto sociali e
relazionali. Costruire conoscenza sulla transizione all’eta anziana in situazioni di vulnerabilita, al fine di
comprendere cosa avviene quando I'esperienza di anzianita, giocata in prevalenza all'interno delle relazioni
familiari, viene messa in scacco dall’emergere di un evento critico, sia sul piano della salute, sia su quello delle
risorse, o degli affetti. Nel momento in cui si cominciano a sperimentare i primi segni di fragilita che non
consentono di vivere piu in maniera totalmente indipendente, come si riorganizzano i soggetti e le loro reti
familiari, chi riveste il ruolo di persona di riferimento per I'anziano? Quali tipologie di diadi (anziano e persona
di riferimento) & possibile identificare? Che ricadute hanno le reti di supporto sul benessere complessivo
dell'anziano e sulla possibilita di vivere la transizione come fonte non solo di rischi o perdite, ma anche di
nuove risorse e potenzialita.

Social capital — Support network

Gli studi sul capitale sociale dei soggetti e delle famiglia sono stati finalizzati alla comprensione delle diverse
modalita di supporto e di scambio tra i soggetti nelle reti sociali. Sono stati esplorati | differenti tipi di capitale
sociale: funzioni e dimensioni riguardanti il capitale sociale primario e secondario nelle relazioni familiari e
nelle relazioni sociali, in particolare le relazioni associative.

Politiche sociali, servizi personalizzati e buone pratiche

Studi teorici e ricerche empiriche nel campo delle politiche sociali, sono stati condotti anche con specifico
riferimento ai servizi alla persona sanitari e socio-assistenziali, agli interventi socio-educativi, alla valutazione
di buone pratiche di intervento. Attraverso il lavoro svolto, sia in termini di studi teorici che di ricerche empiriche,
ho individuato alcune questioni cruciali nella ridefinizione delle politiche sociali all'interno del dibattito sul
sistema di welfare.

6. PROGETTI — Assegnazione di sovvenzioni nazionali e internazionali

2022 - 2026 - Age-It. “A novel public-private alliance to generate socioeconomic, biomedical and technological
solutions for an inclusive ltalian ageing society”.

Spoke 6 - WP 2 - ACTIVE AGEING: WORK, HEALTH AND WELL_BEING

Age-lt € un programma di ricerca finalizzato a stabilire standard di qualita in termini di soluzioni
socioeconomiche, biomediche, politiche e tecnologiche per una societa piu inclusiva della generazione
anziana, mediante il quale I'ltalia potra diventare un punto di riferimento per altre societa, anche non europee,
in rapido invecchiamento.

Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, Missione 4 Istruzione e ricerca. Finanziamento competitivo.

2022-2024 - Contrastare le disuguaglianze, implementando un modello multidisciplinare per ['analisi
dell'impatto sulle famiglie di politiche e pratiche.
Progetto di rilevanza d’Ateneo — Finanziamento Universita Cattolica

2022- 2024 - “L’analisi dell'impatto familiare e comunitario di politiche e interventi nella Regione Veneto, con
particolare riferimento ad Alleanze territoriali e Sportelli famiglia”.

2020 - 2022 - La famiglia al tempo del Covid

PI: Donatella Bramanti — Camillo Regalia: Family Studies and Research University Centre — Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Milan, Italy — and Institute of Advanced Family Studies — Universitat Internacional
de Catalunya — UIC

2019 - 2022 - Frail Elderly, Intergenerational Solidarity and Age-friendly Communities: Design and
Implementation of Effective Networks of Care
PI: Donatella Bramanti — Fondazione Cariplo finanziamento competitivo

2016 — 2017 - Ageing and Intergenerational Family Solidarity in Spain
PI: Donatella Bramanti: Family Studies and Research University Centre — Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Milan, Italy — and the Institute of Advanced Family Studies — Universitat Internacional de Catalunya — UIC

7. PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA DI RIVISTE SCIENTIFICHE:

2005-2012- responsabile della rivista semestrale Politiche Sociali e Servizi

Membro del Comitato scientifico delle seguenti riviste: “Sociologia e Politiche sociali (fino al 2019)”,
“Consultorio Familiare Oggi”, “Studi Interdisciplinari sulla Famiglia”, Lavoro Sociale.



Donatella Bramanti € autrice e coautrice di oltre 170 pubblicazioni: in particolare, si segnalano 8 monografie
e 17 curatele o numeri monografici di riviste scientifiche. Tra i saggi pubblicati in riviste, oltre 20 sono stati
pubblicati su riviste di classe A, secondo la classificazione piu recente dellANVUR.
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