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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Pietro Gareri, MD, PhD 

CF: GRRPTR65E16C352U 

Indirizzo(i) 14, via delle Ville, 17 88069 Stalettì (Catanzaro), Italia 

Telefono(i) +390961/911429 (abitazione) Cellulare: +393207984272 - +393349612080 

Fax +3909617033013 (sede lavorativa) 

E-mail pietro.gareri@alice.it; pietro.gareri@gmail.com 
 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 16 Maggio 1965 
  

Sesso M  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Geriatra ASP Catanzaro, Centro Disturbi Cognitivi e Demenze – Unità di Valutazione Territoriale 
Docente a contratto Scuola di Specializzazione in Farmacologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università Magna Græcia, Catanzaro 

 
  

Esperienza professionale  
  

mailto:pietro.gareri@alice.it
mailto:pietro.gareri@gmail.com
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Date Dal 03/05/1991 al 19/07/1991, A.U.C. medico presso la Scuola di Sanità Militare di Firenze; dal 02/08/91 
al 02/08/92 ha svolto servizio in qualità di S.Ten. medico cpl presso la Commissione Medica Ospedaliera 
(C.M.O.) dell’Ospedale Militare di Catanzaro. Attualmente Cap. Med. in congedo. 
Ha lavorato come geriatra presso la Casa di Cura S. Vincenzo di Catanzaro dal 29/03/96 al 24/10/96 con 
rapporto libero-professionale e dal 25/10/96 al 30/06/2002 con rapporto di dipendenza a tempo pieno.  
E’ stato componente dell’Osservatorio Geriatrico Regionale della Regione Calabria (Decreto della Giunta 
Regionale n° 211 del 14/09/1999). 
Ha prestato servizio come consulente geriatra presso l’RSA S.Rita di Mesoraca dal 05/10/2000 al 
30/06/2002. 
Attualmente è geriatra ASP Catanzaro dal 15 Luglio 2002. Dalla stessa data, parte del lavoro è dedicato 
alla valutazione e cura dei pazienti affetti da demenza (Centro UVA). Dall’1 giugno 2007 è specialista a 
tempo indeterminato a 38 ore. Dal 15 Luglio 2002 al 30 Giugno 2014 c/o UOTSA di Catanzaro. 
Dall’1.7.2014 al 5.6.2016 ha lavorato presso il Centro di Neurogenetica dell’Ospedale di Lamezia Terme 
e c/o il Distretto di Catanzaro Lido (Ambulatorio Demenze, ADI, valutazione pazienti in strutture 
residenziali). 
Dal 6.6.2016 Responsabile Centro Disturbi Cognitivi e Demenze Distretto di Catanzaro Lido, ASP 
Catanzaro. 
Dall'01/09/1996 fino al 31/07/2000 è stato tutor presso la Cattedra di Farmacologia della Facoltà di 
Medicina dell'Università di Catanzaro. E’ stato cultore della materia in Geriatria presso la Cattedra di 
Geriatria nella medesima Facoltà (verbale n° 21 del 15 luglio 1998), è cultore della materia in 
Farmacologia (dal luglio 2000 a tutt’oggi).  
Ha partecipato come docente al Corso di Formazione Professionale “Progetto Obiettivo Anziani”, tenutosi 
a Catanzaro nel 2000-2001. 
Docente a contratto di Psicofarmacologia nel corso di Laurea in “Tecnico della riabilitazione 
psichiatrica”, di Farmacologia Psichiatrica nel Corso Integrato di “Farmacologia Clinica e Farmacoterapia” 
e di Geriatria e Gerontologia nel Corso integrato di “Medicina Generale e Clinica” della Scuola di 
Specializzazione in Farmacologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Catanzaro 
“Magna Græcia” dall’a.a. 2001-2002 a quello in corso. Docente nel Master in Medicina delle 
Tossicodipendenze nel 2005. 
Dal 2007 al 2012 membro della commissione 104 in qualità di geriatra. 
E’ stato Presidente Nazionale AGE dall’1.1.2018 al 31.12.2020; attualmente Responsabile Scientifico 
nazionale AGE. Membro del CD Nazionale della SIT (Società Italiana di telemedicina) e Coordinatore 
Nazionale delle Sezioni Regionali SIT. E’ stato per 4 anni (2013-2017) coordinatore nazionale della 
sezione territoriale della SIGG (Società Italiana di Gerontologia e Geriatria) e Referente nazionale AIP 
(Associazione Italiana di Psicogeriatria) per i rapporti con SIGG ed AGE fino al 31.12.2020. 
Ha partecipato a numerosi congressi nazionali ed internazionali, in alcuni come relatore. E' autore di 
diverse pubblicazioni scientifiche, circa 130 in extenso e 220 abstracts presentati a congressi nazionali 
ed internazionali. Ha svolto attività di referee per diverse riviste internazionali (Journal of Postgraduate 
Medicine, Journal of Clinical Psychopharmacology, General Hospital Psychiatry, World Journal of 
Biological Psychiatry).  

 

Lavoro o posizione ricoperti Geriatra ASP Catanzaro – Responsabile CDCD Catanzaro Lido dal 6.6.2016 

Principali attività e responsabilità attività specialistica ambulatoriale, domiciliare e nelle residenze per anziani, Centro Disturbi Cognitivi, 
Unità di Valutazione Territoriale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASP Catanzaro 

Tipo di attività o settore DSS di Catanzaro – sede di Catanzaro Lido  
  

Istruzione e formazione  
  

Date Maturità scientifica nel 1983 con 60/60, nello stesso anno immatricolato alla Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Catanzaro.  
Allievo Interno presso la Cattedra di Farmacologia dal 1988 al 1990. Laureato con 110/110 e lode il 
25/10/1990, discutendo una tesi di Farmacologia dal titolo "Effetti sul SNC di alcune linfochine"; abilitato 
in 2.a sessione 1990. 
Specializzato in Geriatria con 70/70 e lode presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria di 
Catanzaro diretta dal Prof. Rosario Mattace il 24/01/1996 discutendo una tesi dal titolo "L'ipertensione 
sistolica isolata dell'anziano: approccio diagnostico e terapeutico alla luce delle attuali conoscenze 
(Studio di prevalenza in soggetti istituzionalizzati e non)".  
PhD in Neurobiologia conseguito presso l’Università di Catania in data 10/01/2005. 
 

Titolo della qualifica rilasciata Geriatra 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Gestione del paziente anziano – paziente demente – farmacologia geriatrica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Magna Græcia di Catanzaro 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Precisare madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)                  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  Inglese C1  C1  C1  C1  C1 

Lingua  Spagnolo B2  B2  B1  B1  B1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzatore di numerosi convegni regionali di Geriatria, del V Congresso Nazionale AGE “Il geriatra 
territoriale e la gestione delle comorbidità: tra specificità di competenze e complessità” – Copanello di 
Stalettì, 2-5 ottobre 2008; e del XIV Congresso Nazionale AGE – Catanzaro Lido 10-12 Maggio 2019 

  

Capacità e competenze tecniche Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Microsoft word per Windows, statistica, Power Point, Excel. 

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni) 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

Firma                 Dr. Pietro Gareri   

             
 

 Catanzaro 28.05.2023    

    
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

